
 

 

     
           
                
                                        10.10. – 14.10. 2011             
                     
Pondělí        

� Pomazánka sýrová, zelenina,chléb, mléko 
� Polévka:  vývar s kapáním 
� Rajská omáčka, těstovina, čaj 
� Mini šnek s čokoládou, čaj 

 
 Úterý:     

� Veka, pomazánka hermelínová, ovoce, čaj 
� Polévka: Luštěninová 
� Pečený karbanátek, brambor, kompot, čaj 
� Domácí rohlík, mrkev, jahodové mléko 
 

Středa  :  
� Chléb, pomazánkové máslo se šunkou, zelenina, čaj 
� Polévka: masový krém 
� Žemlovka s jablky a tvarohem, čaj 
� Veka, rama, ovoce, čaj 

  
Čtvrtek: 

� Makovka, bílá káva 
� Polévka : Špenátová 
� Těstovinové rizeto se zeleninou a tuňákem, sýr, čaj 
� Chléb, pomazánka krtečková, ovoce, čaj 

 
Pátek: 

� Chléb, rybí pomazánka se zeleninou, čaj 
� Polévka : Kapustová 
� Vařené uzené maso, bramborová kaše, okurka, čaj 
� skořicová vrtule, čaj 
 
 

                             
dodržujeme pitný režim, používáme jáhle, pohanku, celozrnnou 
mouku, kukuřičnou strouhanku 
 

                         Hlavní kuchařka : Iveta Kučerová 
              


